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ยอ้นกลบัไปในสปัดาหแ์รกหรอืสปัดาหท์ีLสองของซรีสีน์ีM 
ผมไดส้ปอยลต์อนจบชวีติของดาวดิโดยไมไ่ดต้ั Mงใจ เมืLอผมพดูถงึวา่ในทีLสดุเขากต็าย วนันีM 
ขณะทีLซรีสีกํ์าลงัจะจบลง ผมขอสปอยลอ์กีครั Mง: เชน่เดยีวกบัดาวดิ 
คณุและผมจะตอ้งตายในสกัวนัหนึLง ผมตระหนักดวีา่ในทางเทคนคิแลว้ นัLนอาจไมใ่ชข่า่วทีLน่าตกใจ 
และผมไมไ่ดส้ปอยลอ์ะไรเลย แตใ่นทางกลบักนั ตามทีLเออรเ์นสต ์เบ็คเกอร ์
ตั MงชืLอหนังสอืของเขาในปี 1972 วา่ "การปฏเิสธความตาย": เราทกุคนมกัจะทําเชน่นัMน 
การปฏเิสธสิLงทีLหลกีเลีLยงไมไ่ดนั้Mนไมจํ่าเป็นตอ้งเป็นไปโดยตั Mงใจ 
เพยีงแตเ่ราไมไ่ดค้ดิถงึความตายของตวัเองมากนัก 
อาจเป็นเพราะการพยายามทําความเขา้ใจกบัความวา่งเปลา่บนโลกของเราเองนัMนทําไดย้าก 
 
อยา่งไรกต็าม ผมเดาวา่เราทกุคนคงอยากจะ "ตายอยา่งสงบ" ซึLงหมายความวา่ 
ตายดว้ยความหวงัในสิLงทีLจะเกดิขึMนกบัโลกหนา้ ตายดว้ยความรูส้กึวา่ "งานสําเร็จลลุว่งไปดว้ยด"ี 
ในชวีตินีM 
ตายดว้ยความรูส้กึวา่ไดท้ิMงมรดกเชงิบวกและสรา้งผลกระทบเชงิบวกตอ่ผูค้นในชวีติของเรา 
และอืLนๆ อกีมากมาย และในขอ้พระคมัภรีป์ระจําวนันีM 
เราเห็นแบบอยา่งของการตายอยา่งสงบในพระธรรมดาวดิ เชา้นีMเราอยูใ่น 1 พงศก์ษัตรยิ ์2:1-11 
เราจะเริLมตน้ดว้ย 4 ขอ้แรก แลว้คอ่ยอา่นขอ้พระคมัภรีต์อ่ในอกีสกัครู.่.. 
 
ดงันัMน ในขอ้พระคมัภรีป์ระจําวนันีM จงึมสีองสามประเด็นเกีLยวกบัการตายอยา่งสงบ 
เริLมตน้จากตรงนีMในขอ้เหลา่นีM ประการแรก ดาวดิยอมรับความตายของเขา 
“เรากําลงัจะไปตามทางของโลกทั Mงมวล” เขากลา่วในขอ้ 2 เราไมรู่แ้น่ชดัวา่เขาใกลต้ายแคไ่หน ณ 
จดุนีM เห็นไดช้ดัวา่เขาสามารถแสดงออกได ้ดงันัMนมนัจงึไมใ่ชช่ว่งเวลาสดุทา้ยของเขาอยา่งแทจ้รงิ 
แตเ่ห็นไดช้ดัวา่จดุจบใกลเ้ขา้มาแลว้ ดงันัMนเขาอาจยอมรับมนัได ้แตค่วามจรงิกค็อื 
คณุไมจํ่าเป็นตอ้งรอจนถงึจดุนัMนเพืLอยอมรับมนั และทีLจรงิ 
เขาไดก้ลา่วถงึความตายในบทสดดุหีลายบททีLเขาเขยีน ดงันัMนเขาอาจเคยคดิถงึเรืLองนีMมาบา้งแลว้ 
 
อารเ์ธอร ์บรคูส ์อดตีชาวซแีอตเทลิ แมจ้ะเกดิทีLสโปแคน และเป็นครสิเตยีนคาทอลกิ 
ปัจจบุนัสอนระดบับณัฑติศกึษาทีLมหาวทิยาลยัฮารว์ารด์ ไดศ้กึษาและเขยีนอยา่งกวา้งขวางในหวัขอ้ 
“วธิสีรา้งชวีติทีLมคีวามสขุ” ในบทความชืLอ “คดิถงึความตายของคณุแลว้มชีวีติทีLดขี ึMน” 
เขาเขยีนวา่ “...แมว้า่คณุจะเชืLอในชวีติหลงัความตาย (เหมอืนทีLผมเชืLอ) 
การเผชญิหนา้กบัความไมส่บายใจและการคดิอยา่งจรงิจังเกีLยวกบัความไมจ่รัีงของชวีติมนุษยเ์ป็นสิL
งสําคญัตอ่การตดัสนิใจทีLเสรมิสรา้งความสขุของคณุ” (อารเ์ธอร ์ซ.ี บรคูส,์ 
คดิถงึความตายของคณุแลว้มชีวีติทีLดขี ึMน) 
 
เอาละ่ มนัไมใ่ชว่า่ “ความสขุ” จะสําคญัทีLสดุ โดยเฉพาะอยา่งยิLงสําหรับผูต้ดิตามพระเยซ ู
(พระองคไ์มเ่คยตรัสวา่ “จงตามเรามา แลว้เราจะทําใหเ้จา้มคีวามสขุ!”) และผมมัLนใจวา่อารเ์ธอร ์



บรคูสก์ค็งเห็นดว้ย แตป่ระเด็นคอื: แมว้า่มนัจะทําใหเ้รารูส้กึอดึอดั 
แตก่ารจําไวว้า่เรามเีวลาเพยีงนอ้ยนดิบนโลกนีMกเ็ป็นสิLงทีLดแีละดตีอ่สขุภาพ 
การยอมรับสิLงนีMไมเ่พยีงแตใ่นบั Mนปลายชวีติ แตต่ลอดชวีติ เป็นสิLงทีLด ี
นําไปสูช่วีติทีLดขี ึMนดว้ยการตดัสนิใจทีLดขี ึMน และเมืLอถงึเวลาทีLตอ้งสิMนลมหายใจและ 
“ดําเนนิชวีติตามวถิขีองโลก” อยา่งทีLดาวดิกลา่วไว ้จะชว่ยใหค้ณุ “ตายอยา่งสงบ” 
 
อกีประการหนึLงทีLเราเห็นในขอ้พระคมัภรีเ์หลา่นีMมคีวามเกีLยวขอ้งอยา่งใกลช้ดิกบัประเด็นแรกเกีLยวกั
บการจงใจเกบ็สิLงทีLหลกีเลีLยงไมไ่ดไ้วเ้บืMองหนา้เรา ดงันัMน: ประการทีLสอง 
การทีLจะตายอยา่งสงบไดนั้Mน การใชช้วีติอยา่งสงบตั Mงแตแ่รกชว่ยไดม้าก 
นีLไมไ่ดห้มายความวา่คณุตอ้งใชช้วีติอยา่งสมบรูณแ์บบ ซึLงนัLนคงเป็นเรืLองทีLเครยีดใชไ่หม? 
แลว้คณุจะนยิาม “ชวีติทีLใชช้วีติอยา่งสมบรูณแ์บบ” อยา่งไร? 
แตเ่ราเห็นดาวดิถา่ยทอดพระดํารัสแหง่ปัญญาแกโ่ซโลมอนเกีLยวกบัการดําเนนิชวีติทีLด:ี 
“จงเขม้แข็ง จงประพฤตตินอยา่งลกูผูช้าย 
และปฏบิตัติามสิLงทีLพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของทา่นทรงบญัชา 
จงดําเนนิชวีติตามพระดํารัสของพระองค ์และรักษากฎเกณฑแ์ละพระบญัญัตขิองพระองค ์
กฎหมายและขอ้บงัคบัของพระองค ์ดงัทีLเขยีนไวใ้นธรรมบญัญัตขิองโมเสส” (1 พงศก์ษัตรยิ ์2:2ข-
3ก) 
 
สําหรับเรา การบอกลกูชายของคณุให ้“เขม้แข็ง จงประพฤตตินอยา่งลกูผูช้าย” 
ฟังดเูหมอืนความเป็นชายทีLมากเกนิไปหรอืความเป็นชายชาตรทีางวฒันธรรม แตใ่นบรบิทภาษาฮบีร ู
สิLงทีLเขาบอกใหโ้ซโลมอนทําคอืวางใจในพระเจา้...ใหเ้ขม้แข็งในพระเจา้ 
และดําเนนิชวีติอยา่งมวีฒุภิาวะเกนิวยั โซโลมอนมอีายรุะหวา่ง 12 ถงึ 15 ปี ณ เวลานีM ดงันัMน 
จงึไมใ่ชว่ยัทีLเหมาะสมทีLจะอยูใ่นตําแหน่งทีLจะเป็นผูนํ้าประเทศชาต ิใชไ่หม? 
เราไมต่อ้งการวยัรุน่ตอนตน้มาเป็นผูนํ้าประเทศของเรา 
เขาแคอ่ยากเลน่วดิโีอเกมและบาสเกตบอลเวอรช์นัยคุ 1,000 ปีกอ่นครสิตกาลเทา่นัMน 
เด็กชายสว่นใหญใ่นวยันีMมกัจะหนุหนัพลนัแลน่และเห็นแกต่วั พยายามอยา่งหนักทีLจะใหผู้อ้ ืLนมากอ่น 
การเอาชนะสิLงเหลา่นีMตอ้งอาศยัความเป็นผูใ้หญ ่และนัLนคอืสิLงทีLดาวดิกําลงัสืLอสาร 
เพราะกษัตรยิต์อ้งการความเป็นผูใ้หญนั่Mน 
 
และหนทางทีLจะมชีวีติทีLด ีทา่นกลา่ววา่ คอืการดําเนนิชวีติตามทีLพระเจา้ทรงประสงค ์
จงเชืLอฟังทกุสิLงทีLพระเจา้ตรัส ดงัทีLเขยีนไวใ้นธรรมบญัญัตขิองโมเสส “ธรรมบญัญัตขิองโมเสส” 
เป็นอกีวธิหีนึLงในการพดูถงึพันธสญัญาทีLพระเจา้ทรงทํากบัชนชาตอิสิราเอล 
ผา่นโมเสสเมืLอหลายรอ้ยปีกอ่น ซึLงเราไดอ้า่นในอพยพบททีL 19-24 ซึLงรวมถงึบญัญัต ิ10 ประการ 
ขอ้กําหนดอืLนๆ ของพันธสญัญา และอืLนๆ ทีLชาวอสิราเอลตอ้งรักษา 
พันธสญัญาทีLพระเจา้ทรงทําไวนั้Mน 
คอืการทีLพระองคจ์ะทรงทะนุถนอมและดแูลประชากรของพระองค ์
และทรงทําใหพ้วกเขาเป็นชนชาตบิรสิทุธิ] เป็นชนชาตทิีL “แยกไวต้า่งหาก” 
เพืLอเป็นแสงสวา่งและแบบอยา่งแกช่นชาตอิืLนๆ ทัLวโลก เพืLอพระเจา้จะไดรั้บพระเกยีรต ิ
เพืLอพระนามของพระเจา้จะไดเ้ป็นทีLรูจั้ก 
 
คําสญัญาทีLดาวดิทรงมตีอ่โมเสสหลายศตวรรษหลงัโมเสส คอื 
ผูนํ้าของอสิราเอลจะเป็นอาณาจักรนรัินดร ์และจะเกดิขึMนผา่นทางลกูหลานของพระองค ์
หากพระองคแ์ละผูส้บืทอดจะรักษาพันธสญัญาของตนไว ้



และนัLนคอืเหตผุลทีLดาวดิทรงบอกโซโลมอนใหทํ้าสิLงเหลา่นีM ณ ทีLนีM จงทําสว่นของทา่น 
แลว้พระเจา้จะทรงอวยพรทา่นและคนรุน่ตอ่ๆ ไป กลา่วอกีนัยหนึLง 
นีLคอืมรดกทีLทรงยดึถอืพระเจา้เป็นศนูยก์ลางจากรุน่สูรุ่น่ทีLพระองคต์อ้งการทิMงเอาไว ้
โดยยดึถอืการดําเนนิชวีติอยา่งถกูตอ้ง เราจะกลบัมาพดูถงึเรืLองนีMอกีครั Mงในอกีสกัครู ่
แตข่อจบสว่นทีLเหลอืของขอ้ความนีM (1 พงศก์ษัตรยิ ์2:5-11) 
 
เมืLออา่นครั Mงแรก เรืLองนีMคอ่นขา้งน่าตกใจ 
คําแนะนําเกีLยวกบัการแกแ้คน้คนสองคนบดบงัพระคณุทีLเขาแนะนําตอ่อกีคนหนึLง อนัทีLจรงิ 
ตอนทีLผมวางแผนซรีสีน์ีMไวเ้มืLอประมาณปีทีLแลว้ หลงัจากทีLผมอา่นขอ้ความนีMครั Mงแรก ผมเขยีนไวว้า่ 
“มนัจบแบบไมค่อ่ยดเีทา่ไหร ่ถา้ถามผมนะ – ‘ใชส้ตปัิญญาของเจา้’ เขาพดูกบัโซโลมอน 
จากนัMนกบ็อกเขาวา่ตอ้งทําอะไร ซึLงสว่นใหญก่ค็อืการแกแ้คน้คนอืLน” 
 
เพืLอเตรยีมตวัสําหรับขอ้ความวนันีM ผมตระหนักวา่ความคดิแรกของผมคอ่นขา้งจะฉุนเฉียว 
และไมไ่ดม้าจากการอา่นสิLงทีLเกดิขึMนอยา่งรอบคอบ โยอาบไดฆ้า่คนสองคนอยา่งเลอืดเย็น 
ซึLงโดยพืMนฐานแลว้เป็นการทรยศตอ่อสิราเอลและตอ่ผูนํ้าของดาวดิ 
ชเิมอไีดส้าปแชง่ดาวดิตอ่หนา้ธารกํานัลเมืLออบัโซโลม 
บตุรชายของดาวดิกอ่กบฏและพยายามยดึบลัลงัก ์ดงันัMน 
ทั Mงคูจ่งึแสดงใหเ้ห็นวา่ไมน่่าไวว้างใจและไมจ่งรักภกัด ี
แตส่ ิLงเหลา่นีMไมใ่ชแ่คก่ารดหูมิLนดาวดิเป็นการสว่นตวั 
จําไวว้า่พระสญัญาของพระเจา้มไีวสํ้าหรับชนชาตอิสิราเอล 
นัLนคอืจะมอีาณาจักรนรัินดรผ์า่นทางดาวดิและคนรุน่ตอ่ๆ ไป ดงันัMน 
ความไมภ่กัดขีองชายสองคนนีMจงึไมไ่ดเ้กีLยวกบัดาวดิเพยีงเทา่นัMน แตเ่กีLยวกบัประเทศชาต ิ
และเป็นการละเมดิพันธสญัญาของพระเจา้ ดงันัMน 
เขาจงึแนะนําโซโลมอนวา่อยา่มองขา้มคนอนัตรายเหลา่นีM 
ซ ึLงแสดงใหเ้ห็นวา่พวกเขาเป็นพลงัทีLกอ่กวนและบัLนทอนสิLงทีLพระเจา้กําลงัทําอยู ่
แตเ่ขากป็ลอ่ยใหเ้รืLองนีMอยูใ่นมอืของโซโลมอน 
โดยบอกเขาถงึสองครั Mงวา่ใหใ้ชว้ธิทีีLชาญฉลาดในการจัดการกบัคนเหลา่นีM 
 
ตอ่มา ชายทั Mงสองไดแ้สดงทา่ทตีอ่ตา้นโซโลมอน ตวัอยา่งเชน่ โยอาบเขา้ขา้งอาโดนยีาห ์
นอ้งชายของโซโลมอน ในแผนการเลน่แบบพาวเวอรเ์พลยเ์พืLอตอ่ตา้นโซโลมอน 
เพืLอวางแผนใหอ้าโดนยีาหข์ึMนครองบลัลงัก ์
(ซึLงหมายความวา่เขาเขา้ขา้งโอรสของดาวดิถงึสองครั Mงในการพยายามโคน่ลม้บลัลงัก)์ ดงันัMน 
โซโลมอนจงึดว้ยสตปัิญญาของเขา จงึรอกอ่นทีLจะจัดการกบัคนเหลา่นีM 
เพืLอดวูา่คนใดคนหนึLงหรอืทั Mงคูจ่ะพสิจูนใ์หเ้ห็นถงึความภกัดตีอ่เขาหรอืไม ่
แมว้า่ความภกัดทีีLมตีอ่ดาวดิจะน่าสงสยักต็าม 
ปรากฏวา่พวกเขากน่็าสงสยัในความภกัดตีอ่เขาเชน่กนั 
 
ทั MงหมดนีMไมไ่ดห้มายความวา่คําแนะนําของดาวดิทีLมอบใหแ้กโ่ซโลมอนเกีLยวกบัโยอาบและชเิมอคี
วรไดรั้บการตรวจสอบหรอือนุมตั ิโดยเฉพาะอยา่งยิLงกบัชเิมอ ีซึLงดาวดิกลา่วไวใ้นขอ้ 9 วา่ 
“จงนําศรีษะหงอกของเขาลงไปในหลมุศพในโลหติ”... 
แน่นอนวา่ไมม่ใีครในฝ่ายพระเยซจูะเรยีกสิLงนีMวา่ “เหมอืนพระครสิต”์ ดาวดิตอ่สูก้บัการแกแ้คน้ 
เมืLอพระคมัภรีบ์อกเราวา่การแกแ้คน้เป็นของพระเจา้ (เฉลยธรรมบญัญัต ิ32:35 และตอ่มาในโรม 
12) ดงันัMน เราจงึเห็นวา่ แมแ้ตผู่นํ้า กษัตรยิผ์ูเ้ป็น “คนตามพระทยัพระเจา้” 
กย็งัไมส่มบรูณใ์นการดําเนนิชวีติกบัพระเจา้ เขามคีวามซบัซอ้น เขามขีอ้บกพรอ่ง 



วสิยัทศันข์องเขาถกูบดบงั ความเชืLอของเขามขีอ้บกพรอ่ง 
ความไวว้างใจในพระเจา้ของเขาสัLนคลอน เขาไมใ่ชก่ษัตรยิท์ีLสมบรูณแ์บบ 
ไมใ่ชม่นุษยท์ีLสมบรูณแ์บบแหง่ความเชืLอ 
 
ดาวดิไมเ่พยีงแตล่ม้เหลว โซโลมอนกล็ม้เหลวเชน่กนั อนัทีLจรงิ 
กษัตรยิท์กุพระองคท์ีLสบืตอ่มากล็ม้เหลวเชน่กนั ไมม่อีงคใ์ดสมบรูณแ์บบ ในสายตามนุษย ์
บางคนอาจพลาดมากกวา่คนอืLน แตไ่มม่ใีครสมบรูณแ์บบ ดงันัMน 
นีLคอืกญุแจสูก่ารตายอยา่งดทีีLเราไดเ้รยีนรูจ้ากดาวดิ ประการแรก 
คณุเต็มใจทีLจะยอมรับความจรงิอนัน่าอดึอดัใจทีLวา่วนัหนึLงคณุจะตอ้งตายหรอืไม?่ (อยา่ยกมอืขึMน!) 
ถา้ใช ่จงจดบนัทกึใหด้ตีั Mงแตต่อนนีM เพราะนีLคอืกญุแจสําคญัสูก่ารตายอยา่งด ีคณุพรอ้มแลว้หรอืยงั? 
นีLคอืคําตอบ: กญุแจสูก่ารตายอยา่งดคีอืการมชีวีติทีLด:ี 
“จงปฏบิตัติามสิLงทีLพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของทา่นทรงบญัชา 
จงดําเนนิชวีติตามพระบญัชาของพระองค ์และรักษากฎเกณฑแ์ละพระบญัญัตขิองพระองค ์
ดงัทีLเขยีนไวใ้นธรรมบญัญัตขิองโมเสส” ลงมอืทําเลย! จงดําเนนิชวีติอยา่งสมบรูณแ์บบ 
ปฏบิตัติามกฎเกณฑท์กุขอ้ ปฏบิตัติามพระบญัญัตทิกุขอ้ ปฏบิตัติามพระบญัญัตทิกุขอ้ 
บทบญัญัตทิกุขอ้ และคณุกจ็ะเป็นคนดตีอ่พระเจา้ ฟังดเูป็นอยา่งไรบา้ง? 
และอยา่งทีLโลกจะใหกํ้าลงัใจคณุดว้ยสิLงนีM: ขอใหโ้ชคด!ี 
 
แน่นอนวา่ปัญหาคอืเราทําแบบนัMนไมไ่ด ้เราไมส่ามารถรักษามนัไดอ้ยา่งสมบรูณแ์บบ 
(ถา้คณุไมคุ่น้เคยกบัมนัทั Mงหมด...เชืLอฉันเถอะ คณุจะพลาด) แมแ้ตแ่คบ่ญัญัตสิบิประการ 
อยา่วา่แตบ่ญัญัตอิืLนเลย อยา่โลภ อยา่เป็นพยานเท็จ รักษาวนัสะบาโตใหศ้กัดิ]สทิธิ]และวนัพักผอ่น 
ใหเ้กยีรตพิอ่แม.่.. ฉันหมายถงึ แคส่ีLขอ้นีM ผูค้นกทํ็าพลาด ทําพลาดอยูเ่รืLอย 
นับประสาอะไรกบัรปูเคารพในชวีติของเราทีLเราปลอ่ยใหม้คีวามสําคญัเหนอืพระเจา้ 
และการทีLเราไมส่ามารถมพีระเจา้อืLนใดตอ่หนา้พระบดิาบนสวรรคไ์ด ้
เราไมส่ามารถรักษาพันธสญัญากบัพระเจา้ได ้เราพลาดทกุครั Mง 
 
หรอืบางทคีณุกบัผมอาจจะตา่งกนั 
และผมไมค่วรตั MงสมมตฐิานเกีLยวกบัคณุจากขอ้บกพรอ่งของตวัเอง 
บางทคีณุอาจรูส้กึพรอ้มทีLจะยนืตอ่หนา้พระผูศ้กัดิ]สทิธิ] 
และพระเจา้ผูท้รงชอบธรรมแหง่นรัินดรกาลและจักรวาลทีLตั Mงอยูบ่นการกระทํา ชวีติ 
และหวัใจทีLคณุมตีอ่พระเจา้ บางทคีณุอาจคดิวา่คณุ “ดพีอ” ปัญหาคอืสิLงทีLเราคดิไมสํ่าคญั 
มนัคอืสิLงทีLพระเจา้คดิ มาตรฐานของพระองคต์า่งหากทีLสําคญั 
ดงัทีLเปาโลกลา่วไวใ้นพันธสญัญาใหม ่ในโรม 3:23 
“เพราะทกุคนทําบาปและเสืLอมจากพระสริขิองพระเจา้” เชน่เดยีวกบัดาวดิ 
เราอาจเป็นชายหญงิทีLใฝ่หาพระทยัของพระเจา้ 
แตนั่Lนกห็มายความวา่เราเป็นเหมอืนขอ้บกพรอ่งของดาวดิ 
และสิLงทีLทําใหท้า่นมคีวามซบัซอ้นมากกวา่ทีLเราอยากจะยอมรับ นัLนคอื 
เราขาดการดําเนนิตามพระเจา้อยา่งทีLพระเจา้ทรงเรยีก เราหา่งไกลจากความซืLอสตัย ์
และเชน่เดยีวกบัทีLเรามกัจะปฏเิสธความตาย 
การใชช้วีติปฏเิสธขอ้บกพรอ่งในมาตรฐานของพระเจา้กเ็ป็นเรืLองงา่ย เราอยากคดิวา่เราดพีอ 
การคดิตา่งออกไปเป็นขา่วรา้ย และมนัเป็นขา่วรา้ย: เราลม้เหลว 
 
แตข่า่วดกีค็อื พระเจา้ทรงสตัยซ์ืLออยา่งสมบรูณ ์พระองคท์รงรักษาพันธสญัญาของพระองคไ์ว ้
รวมถงึพระทีLนัLงของดาวดิจะถกูสถาปนาตลอดไป 



และสายเลอืดของดาวดินําไปสูบ่ดิามารดาของพระเยซบูนโลก 
และพระเยซทูรงเป็นมนุษยโ์ดยสมบรูณแ์ละเป็นบตุรของดาวดิเพราะสายเลอืดของพวกเขา 
และทรงเป็นพระเจา้โดยสมบรูณใ์นฐานะพระบตุรของพระเจา้... 
ทั MงหมดนีMคอืสิLงทีLเรากําลงัเฉลมิฉลองในวนัครสิตม์าส นัLนคอืพระเจา้ไดเ้สด็จมาหาเรา... 
ความสมบรูณแ์หง่ทั Mงความเป็นพระเจา้และความเป็นมนุษยใ์นพระองคเ์ป็นความลกึลบัทีLพระคมัภรีป์
ระกาศไวแ้ตเ่ราไมส่ามารถเขา้ใจได.้.. แตเ่มืLอคณุเชืLอมโยงเขา้ดว้ยกนั 
เราจะเห็นวา่พระเยซทูรงเป็นกษัตรยิผ์ูส้มบรูณแ์บบผูท้รงทําใหพั้นธสญัญาเดมิ 
คอืธรรมบญัญัตขิองโมเสสสําเร็จลลุว่งเพืLอเรา 
ในขณะทีLการถวายสตัวท์ีLปราศจากตําหนใินพันธสญัญาเดมิเพืLอไถบ่าป 
พระเยซทูรงเป็นเครืLองบชูาไถบ่าปเพืLอเราบนไมก้างเขน 
และพระองคท์รงทําไดเ้พราะพระองคท์รงดํารงชวีติโดยปราศจากตําหน ิ
พระองคท์รงเป็นกษัตรยิผ์ูถ้อ่มพระทยัผูท้รงดํารงชวีติโดยปราศจากบาป 
ผูท้รงสละพระชนมช์พีบนไมก้างเขนเพืLอคณุ เพืLอฉัน 
ในนามของทกุคนทีLสารภาพบาปและความตอ้งการทีLจะกลบัใจใหมก่บัพระเจา้ 
แลว้วางใจวา่พระเยซจูะทรงเป็นผูท้ีLทําใหส้ ิLงนัMนเป็นไปได ้และตดิตามพระองค ์
 
ดงันัMน นีLคอืสิLงทีLสรปุไดท้ั Mงหมด: หากคณุตอ้งการตายอยา่งด ีจงมชีวีติทีLด ี
และคณุมชีวีติทีLดไีมใ่ชด่ว้ยการดําเนนิชวีติทีLสมบรูณแ์บบ 
(ขออภยั...ฉันอาจจะเขา้ใจผดิไปกอ่นหนา้นีM!) 
แตด่ว้ยการวางใจในพระองคผ์ูท้รงดําเนนิชวีติทีLสมบรูณแ์บบเพืLอคณุ นัLนคอืพระเยซคูรสิต ์
นีLคอืหวัใจของขา่วประเสรฐิ นีLคอืหวัใจของพันธกจิของพระเยซ ูในมทัธวิ 5:17 
พระเยซตูรัสวา่พระองคไ์มไ่ดเ้สด็จมาเพืLอยกเลกิธรรมบญัญัตขิองโมเสส แตเ่พืLอเตมิเต็ม 
เพืLอตอบสนองขอ้กําหนด ดว้ยพระดํารัสของพระองคเ์อง 
พระองคต์รัสวา่พระองคกํ์าลงัทําเพืLอเราในสิLงทีLเราทําเองไมไ่ด ้
ทกุสิLงทีLดาวดิบอกใหโ้ซโลมอนทําในทีLนีM แตเ่ขายงัทําไมไ่ด ้พระเยซทูรงทําใหสํ้าเร็จ 
 
ตอ่มาในมทัธวิ 11:28-30 พระเยซตูรัสวา่ “บรรดาผูเ้หน็ดเหนืLอยและแบกภาระหนัก จงมาหาเรา 
และเราจะใหท้า่นทั Mงหลายไดพั้กผอ่น...เพราะแอกของเรานัMนเบาและภาระของเรากเ็บา” (มทัธวิ 
11:28-30) พระองคไ์มไ่ดท้รงพดูถงึภาระของการทํางาน การเลีMยงดลูกู การไดเ้กรดดใีนโรงเรยีน 
การพยายามรักษามติรภาพ การเชยีรช์าวเรอื (ซึLงเป็นเรืLองยากในชว่งนีM) การหาทีLอยูอ่าศยั 
และอืLนๆ...ซึLงลว้นเป็นภาระหนักอึMง...พระองคกํ์าลงัตรัสอยา่งเจาะจงถงึภาระของการพยายามดําเนิ
นชวีติตามพันธสญัญาเดมิ ธรรมบญัญัตขิองโมเสสทีLดาวดิกลา่วถงึในขอ้พระคมัภรีว์นันีM 
พระเยซทูรงยอมรับวา่การพยายามดําเนนิชวีติตามนัMนเป็นภาระหนัก มนัทําใหเ้ราเหนืLอยลา้ 
มนัหนักอึMง แตพ่ระเยซทูรงแบกภาระหนักแทนเราไมใ่ชด่ว้ยการยกเลกิพันธสญัญาเดมิ 
แตด่ว้ยการทําใหพั้นธสญัญาเดมิสมบรูณแ์ละสถาปนาพันธสญัญาใหมผ่า่นความเชืLอในพระองค ์
และนัLนทําใหค้ณุเป็นอสิระทีLจะมชีวีติทีLด ีมชีวีติเพืLอพระเจา้ 
วางใจในพระเยซ.ู..และทา้ยทีLสดุคอืตายอยา่งด ีคณุจะมสีนัตสิขุในชวีติและความตายของคณุได ้
เมืLอรูว้า่พระเยซไูดท้รงทํางานหนักเพืLอคณุแลว้ 
 
สว่นของเราคอืการไดรั้บของประทานแหง่พระคณุนีMโดยการสารภาพบาปของเรา...เพืLอยอมรับวา่เรา
เป็นเหมอืนดา้นทีLแกแ้คน้ของดาวดิ ดา้นทีLปรารถนา 
และดา้นทีLฆา่ฟันของเขา...เพืLอสารภาพทั MงหมดนัMน และกลบัใจจากมนั (หนัหลงัใหก้บัมนั) 
และวางใจในพระเยซ ูตดิตามพระองคใ์นทกุๆ วนั เราเดนิเคยีงขา้งพระองค ์
แสวงหาทีLจะเป็นเหมอืนพระองคม์ากขึMนเรืLอยๆ เพราะสิLงทีLพระองคท์รงกระทํา 



นัLนคอืสิLงทีLการเป็นสาวกของพระเยซเูป็น และมนัเป็นกจิวตัรประจําวนั ไมใ่ชแ่คใ่นวนัอาทติย ์
ดงันัMนเราจงึใชช้วีติแตล่ะวนัเป็นแสงสวา่งนําทางโลก นําพาผูอ้ืLนมาหาพระเยซ ู
เพืLอพวกเขาจะไดม้ชีวีติทีLด ีและตายอยา่งดเีพราะพระเยซเูชน่กนั 
 
ดงันัMน อยา่ปฏเิสธความตายของเรา อยา่กลวัทีLจะคดิวา่วนัหนึLง เราจะสิMนลมหายใจ 
แลว้จงใหส้ ิLงนัMนผลกัดนัคณุใหว้างใจในพระองคผ์ูท้รงเป็นกษัตรยิเ์หนอืกษัตรยิท์ั Mงหลายและองคพ์ร
ะผูเ้ป็นเจา้เหนอืองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทั Mงหลาย พระองคไ์มเ่พยีงแตท่รงดําเนนิชวีติอยา่งด ี
แตท่รงดําเนนิชวีติอยา่งสมบรูณแ์บบ 
เพืLออนาคตนรัินดรข์องเราจะเปลีLยนแปลงไปเมืLอเราวางใจในพระองค ์และดว้ยเหตนุีM 
เราจงึสามารถดําเนนิชวีติอยา่งด ีและเชน่เดยีวกบัดาวดิ ตายอยา่งด ีโดยรูว้า่เมืLอเรา 
“ดําเนนิไปตามทางของโลกทั Mงมวล” พระเจา้จะทรงตอ้นรับเราเขา้สูพ่ระหตัถน์รัินดรข์องพระองค ์
อธษิฐานกนัเถอะ...อาเมน 


